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Liebe Biirgerinnen und Biirger,

mit groBer Freude présentieren wir [hnen
in dieser kompakten Broschiire, was das
Gesundheitszentrum in Waldkirchen zu
bieten hat. Am Erlenhain 6 ist ein Gesund-
heitszentrum entstanden, das seinem Na-
men alle Ehre macht - mit Einrichtungen,
die sich thematisch bestens ergénzen. Hier
wurde etwas geschaffen, auf das die Stadt
Waldkirchen und der Landkreis Freyung-
Grafenau stolz sein konnen.

Unser Anspruch war es, das Haus nicht
nur zu fiillen, sondern sinnvolle Angebote
mit Mehrwert fiir die Biirger zu schaffen.
Wir kénnen mit Stolz auf ein Gesund-
heitszentrum blicken, das vielfdltige und
ausgezeichnete Gesundheitsleistungen in
Waldkirchen bundelt und damit das Haus
zu einer attraktiven, wichtigen Einrichtung
fir den gesamten Landkreis macht.

Um dies zu schaffen, hat der Landkreis
Freyung-Grafenau rund 3,5 Million Euro in
den Umbau investiert. Neben dem Land-
kreis haben auch die Mieter des Gesund-
heitszentrums nicht unerheblich in ihre
angemieteten Flachen investiert und ent-
sprechend lange Mietvertrage abgeschlos-

sen. Das schafft Planbarkeit und Sicherheit
der Leistungen vor Ort. Vielen Dank an
alle Mieter, die uns ihr Vertrauen schen-
ken und somit dem Gesundheitszentrum
Waldkirchen eine Zukunft geben.

Die unterschiedlichen Angebote werden
sehr gut angenommen. Innerhalb des
Hauses vernetzen sich die verschiedenen
Anbieter, so dass Synergien geschaffen
werden. Das Mehr an Platz und Raum, die
modernen Raumlichkeiten sowie der bar-
rierefreie Zugang kommen nicht nur den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern vor Ort,
sondern vor allem auch den Besucherin-
nen und Besuchern zugute.

Ihnen, liebe Biirgerinnen und Burger, wiin-
sche ich jederzeit eine gute Betreuung in
den neu gestalteten Praxen und R&umlich-
keiten.

Herzliche Gruf3e

Thr Sebastian Gruber

Landrat des Landkreises
Freyung-Grafenau
Aufsichtsratsvorsitzender der Kliniken
Am Goldenen Steig gGmbH




Liebe Biirgerinnen und Biirger,

als Erster Blirgermeister der Stadt Waldkir-
chen mochte ich meine grof3e Freude und
meinen herzlichen Dank zum Ausdruck
bringen, dass das Gesundheitszentrum sei-
ne Heimat in Waldkirchen gefunden hat.

Das Gesundheitszentrum in Waldkirchen
ist ein zentrales Herzstuck fir die medizi-
nische und é&rztliche Versorgung in unserer
Region. Unter einem Dach wird ein breit-
gefdchertes Angebot an medizinischen
Dienstleistungen gebtindelt.

Das Facharztzentrum Am Goldenen Steig
deckt mit seinen Sparten von der Kardio-
logie tber die Onkologie bis zur Chirurgie
und Orthopédie sédmtliche Facharztberei-
che ab. Dass die niederbayerischen Be-
zirksréte zudem beschlossen haben, eine
Ambulanz fir Kinder-und Jugendpsychia-
trie einzurichten freut mich sehr.

Im Gesundheitszentrum werden weitere
medizinische Dienstleistungen wie Physio-
therapie und Gymnastik angeboten. Das
Staatliche Gesundheitsamt und das Caritas
Sozialzentrum stehen den Mitmenschen in
unserer Region mit einem umfangreichen
Beratungsangebot zur Verfligung. Dieses
umfassende Gesundheitsangebot gewahr-
leistet eine optimale Gesundheitsforde-
rung fur alle Birger.

Durch die neue Broschiire des Gesund-
heitszentrums Waldkirchen erhalten Sie
einen schnellen und umfassenden Uber-
blick tber das vielfaltige medizinische
Angebot. Ich wiinsche Thnen viel Freude
beim Lesen.

Ihr Heinz Pollak
1. Burgermeister der Stadt Waldkirchen
Bezirks- und Kreisrat
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Haupteingang Nebeneingang UG

Um zu folgenden Praxen zu gelangen, nutzen
Sie bitte den Nebeneingang im Untergeschoss.

Abteilung Gesundheitswesen/Gesundheitsamt
Gesundheitspraxis Helfensteller
Orthopadische Praxis Dr. Weber Wohlleben - Praxis fiir Bewegung und

Schwangerschaftsberatung OG 2 Gesundheitsférderung
Urologie Bayerwald

Wourzelwerk - Praxis flr Ergotherapie

HAUPTEINGANG EG

HAUPTEINGANG UG 2 E




Psychotherapie und Psychosomatik

Die Psychiatrische Institutsambulanz im
Gesundheitszentrum Waldkirchen gehort
zur Klinik fir Kinder- und Jugendpsychi-
atrie, Psychotherapie und Psychosomatik
am Bezirkskrankenhaus Landshut. Behan-
delt werden alle psychiatrischen Erkran-
kungen im Kindes- und Jugendalter.

Unser Angebot umfasst Diagnostik, Be-
ratung und Therapie. Dafiir steht unseren
jungen Patienten ein Team aus Arzten,
Psychologen, Kinder- und Jugendpsycho-
therapeuten, Sozialpddagogen und Funkti-
onstherapeuten zur Verfiigung. Am Beginn
einer Behandlung steht in der Regel eine
ausfithrliche Untersuchung. AnschlieBend
beraten wir Patienten und Sorgeberech-

Institutsambulanz fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,

tigte und geben eine Behandlungsemp-
fehlung. Sollte das ambulante Angebot in
Waldkirchen nicht ausreichend sein, kann
eine tagesklinische Behandlung an den
BKHs Passau oder Landshut oder ein sta-
tionarer Aufenthalt am BKH Landshut eine
sinnvolle Alternative sein.

* Individuelle Elternberatung

« Ausfiihrliche Diagnostik

* Einzel- und Gruppentherapie

* Medikamenttse Therapie,
falls erforderlich

* Entspannungsverfahren
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Orthopédie und Unfallchirurgie

In der Orthopé&die und Unfallchirurgie des
Medizinischen Versorgungszentrums erhal-
ten die Patienten eine personliche sowie in-
dividuelle Betreuung und Therapieplanung.

Anton Schmid, Facharzt fiir Chirurgie, Un-
fallchirurgie und Orthopédie, Betriebswirt
Medizin (MBA) und Arztlicher Leiter des
MVZ Waldkirchen im Fachbereich Chirur-
gie sowie Dr. Johannes Stemplinger, eben-
falls Facharzt fir Unfallchirurgie, werden
unterstiitzt von einem kompetenten Praxis-
team. Die beiden Arzte bieten den Patien-
ten ein breites Spektrum an chirurgischen,
orthopédischen und unfallchirurgischen
Behandlungs- und Therapieangeboten.
Diese erstrecken sich tber die konservati-
ve Therapie bis hin zur ambulanten ope-
rativen Chirurgie und stationdaren Behand-
lung in Freyung (Endoprothetik).

E
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* Endoprothetik-Vorbereitung, Indika-
tionsstellung, Vor- und Nachbehandlung

* StoBwelle

* Arthroskopische Chirurgie (Schulter,
Knie und OSG)

* FuBBchirurgie/Handchirurgie

» Konservative Therapie

* Nachbehandlung sémtlicher Frakturen

* Indikationsstellung und Operations-
vorbereitung fir alle orthopadischen
Operationen

» Nachbehandlung nach orthopédischen
und unfallchirurgischen Operationen

* D-Arzt-Zulassung fir die Versorgung
von Arbeits-, Schul- und Sportunfallen

Die Arzte verfiigen tber langjahrige und
facharztliche Erfahrung, die erganzt wird

* Arbeitssicherheit
¢ SiGe-Koordination
¢ Planung und Priifung von Spielplatzen ‘
¢ Ausbildung von Spielplatzprifern nach DIN 79161
¢ Fluchtwegplanung/Feuerwehrplane/Feuerbeschau nach FBV
¢ CE-Konformitéatsverfahren nach Maschinenrichtlinie 2006/42
¢ Gefahrdungsbeurteilungen '
* Motorrad-Sicherheitstraining
Vielen Dank fiir die Stellung zur Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, oo o

die Beauftragung zur Erstellung der Fluchtweg- und Feuerwehrpléne,
sowie der Brandschutzordnung.

Gesundheit & Brandschutz

Fiir die weitere Zusammenarbeit michten wir uns herzlichst bedanken. Burgweg 11  Schénanger ¢ 94556 Neuschonau
08558/2855 ¢ www.asid-gmbh.de ¢ info@asid-gmbh.de

ASID

Freude am Leben

Management fiir Sicherheit,




durch die Vernetzung mit Fachérzten aus
vielen weiteren Bereichen. Dies wird einer-
seits durch die rdumliche Néhe an weitere
medizinische Praxen im Gesundheitszen-
trum ermoglicht. Des Weiteren besteht
eine enge Anbindung an die Kliniken Am
Goldenen Steig, an denen eine stationare
Behandlung erfolgen kann. Somit wird fiir
den Patienten eine durchgéngige Beglei-
tung von der Vorbereitung bis zur Opera-
tion und Nachsorge durch den vertrauten
Facharzt sichergestellt. Durch die unter-
schiedlichen fachtibergreifenden Schwer-
punkte ist fiir den Patienten eine ,Rund-
um-Versorgung” gewéhrleistet.

Montag — Freitag nach Vereinbarung
08:00 — 18:00 Uhr

08581 981-2340
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x “‘t T X I — Taxi-, Kranken-, Dialyse-
aC ‘ ‘ . und Bestrahlungsfahrten
N Ga’Sba uer — fur alle Kassen

— Flughafentransfer

Freyung/Hinterschmiding: 08551 91 01 14
Waldkirchen: 0858141 27

Krankentransporte, Kostentibernahme — Wir beraten Sie gerne.
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Pneumologie

Friher als Lungen- und Bronchialheilkun-
de bezeichnet, ist die Pneumologie heute
das Teilgebiet der Inneren Medizin, wel-
ches sich neben den Stérungen der At-
mung auch mit den Problemen der Organe
des Brustkorbes (Thorax), vor allem dem
Rippenfell (Pleura) und dem Bereich zwi-
schen den Lungen (Mediastinum), befasst.

Seit 2001 ist Dr. Eric Tréger als Facharzt fiir
Innere Medizin und Pneumologie in Wald-
kirchen tatig, zuerst niedergelassen mit
eigener Praxis und als Belegarzt im Kran-
kenhaus Waldkirchen. Seit dem 01.04.2018
behandelt er ambulant im Facharztzent-
rum Am Goldenen Steig und stationar im
Krankenhaus Freyung als Leiter des dorti-
gen Konsiliarbereiches Pneumologie.

Somit ist gewéhrleistet, dass sowohl das
Facharztzentrum Am Goldenen Steig und
in dringenden Fallen auch die Kliniken Am
Goldenen Steig bei allen pneumologischen
Fragestellungen als Erstanlaufstelle fiir die
Birger und Burgerinnen des Landkreises
zur Verfligung stehen. In diesem Rahmen
stehen alle diagnostischen und therapeu-
tischen Moglichkeiten der pneumologi-
schen Grund- und Regelversorgung zur
Verfiigung.

Fir komplexe Probleme besteht seit Jah-
ren eine feste Kooperation mit dem Uni-
versitatsklinikum Regensburg, die bei Not-
wendigkeit eine kurzfristige Vorstellung
oder Verlegung dorthin erméglicht und
somit den Zugang zu allen Moglichkeiten
der universitdren Spitzenmedizin gewahr-
leistet.

Leistungen:

« Allergologie

* Bildgebung

* Blutgasanalysen/Pulsoximetrie

* Bronchoskopie

* EKG (Elektrokardiogramm)

* Ergospirometrie

* Lungenfunktionsdiagnostik

* Pleurapunktion und -biopsie

* Schlafapnoe-Screening

» Schlaflabor (Untersuchung erfolgt im
Krankenhaus)



Da der Bedarf pneumologischer Diag-
nostik und Therapie sehr hoch ist, ist eine
Uberweisung des Hausarztes notwendig.
Anhand der Angaben auf der Uberwei-
sung und vorliegender weiterer Befunde
wird in Abhangigkeit von der erkennbaren
Dringlichkeit versucht, schnellstmdglich
einen ambulanten Termin zu vergeben.
Sollten die Angaben auf der Uberweisung
eine schnelle Abklarung gebieten, wird
eine stationdre Aufnahme vorgeschlagen
und organisiert.

Montag — Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr

08581 981-4600
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Visceralchirurgie

MUDr. Lukas Faltejsek, Facharzt
fur Chirurgie / Visceralchirur-
gie betreut seit 01.10.2021 den
Fachbereich ~ Visceralchirurgie
(Bauchchirurgie) im Med. Ver-
sorgungszentrum Waldkirchen.

Hier steht er seinen Patienten fiir
ambulante Fragestellungen, Be-
ratung und Diagnostik zur Ver-
fligung.

Weiterflihrende Untersuchungen oder ggf. erforderliche Operatio-
nen konnen je nach Erfordernis ambulant oder auch stationar von
MUDr. Faltejsek durchgefiihrt werden. Er ist seit 2009 am Kran-
kenhaus Freyung als Oberarzt beschéftigt. Somit kann eine tber-
gangslose Betreuung zwischen der ambulanten und stationaren
Behandlung gewahrleistet werden.

* Diagnostik und Therapie von Krankheitsbildern der Bereiche
Chirurgie und Visceralcirurgie

* Operationen im Bauchraum und im Bereich der Leiste
(Hernienchirurgie)

* Operationen im Analbereich

* Untersuchungen der Schilddriise und Nebenschilddriise

Donnerstag (nach Vereinbarung)

08551 977-1400
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Kardiologie

In der Kardiologie des Facharztzentrums
Am Goldenen Steig werden Patienten mit
kardiovaskuldren Krankheitsbildern ambu-
lant betreut. Die Praxis ist haufig die ers-
te Anlaufstelle fir Patienten, welche vom
Haus- oder Facharzt an die kardiologische
Ambulanz tiberwiesen werden. Die Betreu-
ung erfolgt in enger Zusammenarbeit so-

wohl mit den niedergelassenen Arzten als
auch mit den Kliniken Am Goldenen Steig.
Zudem werden hier Patienten auf eigenen
Wunsch zur fachspezifischen kardiologi-
schen Beratung betreut.

Die Fachérzte fiir Innere Medizin und Kar-
diologie Ulrich Sterr und Dr. Robert Ra-
vasz, die hochspezialisiert und engagiert
auf dem medizinischen Gebiet der Kar-
diologie sind, beraten die Patienten gerne
in sémtlichen kardiologischen Fragestel-
lungen. Durch ihre umfangreichen Kennt-
nisse in der nicht-invasiven und medika-
mentosen Therapie (z.B. Herz-Diagnostik)
und in der invasiven Kardiologie (Diagnos-
tik und Therapie mit Herzkatheter oder
auch Herzschrittmacher-Implantate) fin-
den sie das bestmogliche diagnostische
und therapeutische Vorgehen fiir den
einzelnen Patienten. Da die Arzte auch

in den Klinikken Am Goldenen Steig tétig
sind, wird eine durchgéngige Begleitung
von der Diagnose bis zur Intervention und
Nachsorge durch den vertrauten Facharzt
ermoglicht.

Die nahtlose medizinische und therapeu-
tische Weiterversorgung im Anschluss an
kardiologische Interventionen oder Opera-
tionen hilft den Patienten, rasch und nach-
haltig eine hohe Lebensqualitat wieder zu
erlangen.

+ Kardiologischer Check-up zur
Vorsorge von Herzerkrankungen

* Betreuung von Patienten mit
koronarer Herzkrankheit,
Herzmuskel- oder Herzklappen-
erkrankungen

« Kardiologische Langzeitbetreuung

* EKG und Langzeit EKG

* Echokardiographie

* Carotis- und Beinvenenduplex-
untersuchungen

* Kontrollen sémtlicher Herzschritt-
macher, ICD und CRT Systeme

» AICD-Kontrollen

Montag — Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr

08581 981-4620
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Onkologie

Eine Krebserkrankung ist haufig ein tiefer Einschnitt im Leben ei-
nes Menschen. Patienten mit Tumorerkrankungen und den damit
einhergehenden Verdnderungen werden vor eine grof3e Heraus-
forderung gestellt. In der Onkologie des MVZ Waldkirchen betreut
Dr. Christoph Schicht, Facharzt fiir Innere Medizin, Hématologie
und Onkologie die Patienten. Zusammen mit einem erfahrenen
Team aus Pflegekraften steht er den Patienten fiir eine umfassende
und kontinuierliche Begleitung zur Seite.

Die Schwerpunkte der Praxis sind die Diagnostik und Therapie
von bosartigen Organtumoren (Onkologie) und die Behandlung
von Erkrankungen des blutbildenden Systems (Hamatologie). Ein
interdisziplindres Therapiekonzept ermoglicht eine Krebstherapie,
die individuell auf das jeweilige Krankheitsbild abgestimmt wird.
Somit wird fir jede Tumorerkrankung ein optimales Behandlungs-
konzept entwickelt und umgesetzt. In der modernen Krebsmedizin
kénnen viele Behandlungen ambulant und ohne stationédren Auf-
enthalt durchgefiihrt werden. Nach einer Therapie konnen Patien-
ten in ihr gewohntes hausliches Umfeld zurtickkehren. So kann die
Lebensqualitat erhalten und deutlich verbessert werden.

Leistungen:

* Diagnose und Therapie onkologischer und hamatologischer
Erkrankungen

« Erstellung eines interdisziplindren Therapiekonzeptes

» Ambulante Chemotherapie und Immuntherapie als Infusion,
subcutane Injektion oder Tablette

* Molekulare Therapien: modernste, auf das individuelle
Krankheitsbild abgestimmte Krebstherapie mit monoklonalen
Antikérpern, Signaltransduktions-Hemmern und anderen
Substanzen

* Begleitende Therapien

* Abkldrung von Blutbildveranderungen und hdmatologischen
Systemerkrankungen einschlieBlich Knochenmarkdiagnostik

« Palliativbetreuung, z.B. Schmerztherapie oder psycho-
onkologische Hilfestellung

* Beratung zu Therapiealternativen

* Therapie von Begleit- und Folgeerkrankungen

* Organisation der Nachuntersuchung in Absprache mit dem
Hausarzt bzw. Facharzt

* Punktion von Organen

* Drainage von Erglssen

* Sonografie

Sprechzeiten:
Montag - Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Telefon:
08581 981-4335
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Gynékologie in der onkologischen Tagesklinik

In den freundlichen, hellen und modern
ausgestatteten Raumen der onkologischen
Tagesklinik werden unsere Patientinnen
durch Frau Dr. Heidi Massinger-Biebl und
Frau Christina Peter (bis 2019 Oberérztin
am Mammazentrum Deggendorf) mit ih-
rem Team aus kompetenten Pflegekraften
bei gynékologisch-onkologischen Krank-
heitsbildern beraten und betreut. In den
verschiedenen Stadien einer Krebserkran-
kung sind jeweils auf die Patientin abge-
stimmte Verfahren hinsichtlich Diagnostik
und Therapie noétig. Auch fliir Zweitmei-
nungen bei andernorts erstellten Diagno-
sen oder Therapieplanen steht unser Team
zur Verfligung.

Vor und nach den notwendigen operativen
Therapien, die wir bei allen Formen von
Brustkrebs und frithen Formen von Ge-
béarmutterkrebs durch Herrn J. Biebl am
KH Wegscheid und bei Eierstockkrebs und

fortgeschrittenem Geb&rmutterkrebs mit
unseren Universitdtspartnern am Klini-
kum GroBhadern und der Charite in Berlin
durchfiihren, ermoglichen wir unseren Pa-
tientinnen eine wohnortnahe Versorgung
mit allen erforderlichen konservativen
Therapieformen.

Die enge rdumliche Anbindung ermoglicht
es den Patientinnen im gleichen Haus auch
weitere gesundheitliche Angebote wie z.B.
Erndhrungsberatung, psychologische Be-
treuung, etc. in Anspruch zu nehmen. Die
psychosoziale Betreuung ist durch die
Beratungsstelle der Initiative ,Mit Krebs
leben e V.* gewéhrleistet. Fir den Bedarf
einer stationdren palliativ-medizinischen
Versorgung steht die Palliativstation am
KH Freyung zur Verfigung. Fiir die ambu-
lante Palliativversorgung mit Betreuung im
héuslichen Umfeld wird ein SAPV-Team
die Versorgung tibernehmen.
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Caritas — Beratung und Betreuung

Der Kreis-Caritasverband Freyung-Grafenau e.V. ist ein gemein-
nttziger Verein, der seit mehr als 50 Jahren ein breitgefédchertes
Angebot fir Menschen in besonderen Lebenssituationen anbietet.
Mit insgesamt 430 Mitarbeitern und 200 Ehrenamtlichen steht
der Verein fiir soziales und christliches Engagement im Landkreis
Freyung-Grafenau. Im Gesundheitszentrum Waldkirchen ist die
Caritas mit einem breiten Spektrum an Beratungsangeboten und
Pflegemoglichkeiten vertreten.

Folgende Leistungen werden dort u.a. angeboten:

Die Caritas macht es sich zur Aufgabe, Betroffene oder Angehori-
ge von Suchtkranken zu bestérken, neue Losungsstrategien zu er-
arbeiten, um mit der Thematik ,Sucht” besser umgehen zu kénnen
bzw. das Leben ohne Suchtmittel zu meistern.

Die Beratungsstelle unterstiitzt und begleitet bei belastendenden
Lebenssituationen, psychischen Beschwerden oder auch psychi-
schen Krankheiten.

Die Interdisziplindre Fruhforderstelle ist ein kompetenter An-
sprechpartner im Landkreis fiir Kinder von Geburt bis Schuleintritt.
Es ist ein System von Hilfen fiir kleine Kinder, deren Entwicklung
auffallig verlauft oder die behindert sind, und fiir deren Eltern und
Familien.

Die Caritas informiert tiber die moglichen Kur-Formen, unterstitzt
beim Antrag an die Krankenkasse, vermittelt weitreichende Hilfs-
angebote und ist bei der Suche nach einer geeigneten Klinik be-
hilflich.

Die psychologischen Fachkréfte beraten und begleiten Menschen
mit personlichen, partnerschaftlichen und familidren Problemen,
Krisen und Konflikten.
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Caritas — Senioren und Pflege

Ambulante Pflege und Beratung

pflegender Angehoriger:

Die Sozialstationen der Caritas gewahrleisten mit professioneller
Behandlungspflege, Grundpflege, sowie der Beratung von Patien-
ten und deren Angehorigen die hausliche Pflege. Das erfahrene
und hochqualifizierte Personal wird stetig weitergebildet.

Senioren Tagespflege:

Die Tagespflege bietet Senioren und hilfsbediirftigen Menschen
eine flexible und individuell gestaltete Pflege und Betreuung durch
Pflegefachkréfte sowie durch geschulte Betreuungshelfer Die
Schwerpunkte liegen auf dem Erhalt der Mobilitét, einer festen
Tagesstruktur und das soziale Miteinander.

Ihre Pflege flir zu Hause

Grafenau 08552 40888 - 0
Waldkirchen 08581 9882 - 100

/| Wir bieten:

+ Ambulante Pflege

+ Senioren Tagespflege
+ Pflege-Beratung

¢ Hausnotruf

www.caritas-frg.de

Information und Anmeldung:

Kreis-Caritasverband Freyung-Grafenau e.V.

Caritas Sozialzentrum Waldkirchen

Tel. 08581 9882 — 100

E-Mail: info@caritas-freyung.de

Weitere Informationen finden Sie unter www.caritas-frg.de.

17
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Gynékologie

In der gynékologischen Praxis im Gesund-
heitszentrum werden Frauen in allen Le-
bensabschnitten medizinisch und mensch-
lich kompetent beraten und begleitet. Die
Arzte des Gyn-Team Bayerwald, Dr. Heidi
Massinger-Biebl, Josef Biebl, Dorte Mey-

Gyn-Team
Bayerwald

Praxisnetz

er-Schrott, Christina Peter und Dr. Philipp
Bornebusch, fiihren alle gynédkologischen
und geburtshilflichen Untersuchungen mit
bester fachlicher Qualitat durch. Sie legen
dabei ganz besonderen Wert auf eine aus-
fuhrliche und fachgerechte Beratung.

Ein Schwerpunkt der Praxis ist die opera-
tive Versorgung der Patientinnen ambulant
und stationdr am Krankenhaus Wegscheid.
Neben den gynédkologischen Standard-
Operationen wie Ausschabungen, Bauch-
und Gebéarmutterspiegelungen und Gebar-
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mutterentfernungen liegt der Schwerpunkt < Vorraussnc:tar::;iera &> Herr iiber das Klima: Entspannung in Vollen-
von Herrn Biebl auf den verschiedenen tiven Enerigen e e

s _ lhr Eigenheim auf dem
Formen der Brustkrebsoperationen (brust O e Eigenheim aufdem &> Leistungsstark kom-
erhaltend mit ggf plastischen Verfahren, nung + Optimierungs- petent, alles aus

moglichkeiten einer Hand.... einfach

Wachterlymphknotenentfernung,  Brust-
entfernung und ggf. Wiederaufbau mit ex-
ternen Partnern).

Das Gyn-Team Bayerwald ist ein Zusam-
menschluss niedergelassener Frauenérzte
im Stdlichen Bayerischen Wald. Das Ziel
des Teams ist es, die &rztliche Versorgung
gynékologischer Patientinnen in der Re-

giOl’l ZUu Optimieren, i e g Wotzmannsreut Gewerbegebiet 4
. . . .. = Lt - 94065 Waldkirchen
Die Patientin kann fiir ihre Betreuung 08581/96180

www.hls-holzbauer.de

den Arzt ihres Vertrauens wéhlen. Dieser
stellt bei besonderen Fragestellungen die
Verbindung zum jeweiligen Spezialisten
her und koordiniert in vertrauensvollem

kollegialem Miteinander die weitere Be- S ANIT ATSH AUS

3

treuung. p
AN
ZAGLAUER B
I
Orthopidie- & Rehatechnlk
O Yohlbefinden Leuchtenbergerweg 7
(”Z, ?L,e c,fjm et 94481 Grafenau
ond Ohre S Tel. 08552/92 04 31
liegt uns am
7 Fax 08552/920433

\ info@sanitaetshaus-zaglauer.de
Offnungszeiten:
Mo. —Fr. 8.30-12.30 u. 13.30-18.00 Uhr | Sa.9.00-12.00 Uhr

www.sanitaetshaus-zaglauer.de
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DR. SORGENFREI - Ihre Augenérzte in Waldkirchen

In unserer Augenarztpraxis in Waldkirchen
bieten wir Thnen ein umfassendes Spekt-
rum der Augenheilkunde - von der Vorsor-
ge & Diagnostik bis hin zur Therapie.

Im MVZ Waldkirchen fithren wir Augen-
operationen durch, da hier die zur Augen-
chirurgie notwendigen Bedingungen gege-
ben sind.

Bei dieser Operation wird die getrtibte na-
tirliche Linse durch eine Kunstlinse ersetzt.

Beratung & Voruntersuchung

In unserer Praxis im Baronhof werden die
Augen vor der Operation vermessen. Mit
Ultraschall und optischer Biometrie wird
die passende Linsenstarke der neuen Lin-
se ermittelt.

Je nach Wunsch und Eignung des Patien-
ten kommen Monofokallinsen, torische
Linsen oder Multifokallinsen zum Einsatz:
Monofokallinsen gleichen entweder eine
Weit- oder Kurzsichtigkeit aus, torische
Linsen eine Hornhautverkrimmung,
Multifokallinsen gleichen eine Fehlsichtig-
keit auf Ferne und Nahe aus, sodass weit-
gehend Brillenfreiheit ermoglicht wird.

Operation

Die Operation ist nur ein kurzer ambulan-
ter Eingriff unter ortlicher Betdubung mit
Augentropfen.

Die eingetribte Augenlinse wird mit Ult-
raschall zerkleinert und durch einen winzi-
gen Schnitt am Hornhautrand abgesaugt.
Die neue gefaltete Kunstlinse wird durch
diesen Schnitt anstelle der alten Linse
platziert. Der Schnitt verschlief3t sich von
selbst. Ein Verband schutzt das Auge uber
Nacht.

Nachsorge

Die Kontrolle in der Praxis erfolgt in der
Regel am Folgetag sowie nach 5 Tagen
und abschlieSend nach 3 Wochen.

Auch bei dieser Operation wird die natir-
liche Linse durch eine Kunstlinse ersetzt,
ohne dass ein Katarakt vorhanden ware.
Dabei wird die nattirliche Linse durch eine

Multifokallinse ersetzt, um eine Brillenfrei-
heit fur Nah & Fern zu erreichen.

Diese Behandlungen werden notwendig
bei Netzhauterkrankungen, bei denen die
Makula verdickt ist. Die Schwellung der
Makula kann dabei durch eine Medika-
menteneingabe behandelt werden.

Die wichtigsten Erkrankungen, bei

denen Injektionen erfolgen

- Die feuchte altersbedingte Makuladege-
neration (AMD)

- Das diabetische Makulasdem (DMO)

- Die retinalen Venenverschlisse (VAV und
ZVV)

- GeféBneubildungen bei starker Kurzsich-
tigkeit (myope CNV)

Behandlung

Nach vorheriger Betdubung mit Augen-
tropfen werden spezielle Medikamente
(VEGF Inhibitoren) mit einer hauchdtinnen
Nadel in den Glaskorper gespritzt. Nach
der Injektion wird ein Verband angelegt,
der zu Hause abgenommen werden kann.

Nachsorge
Die Nachkontrolle erfolgt in der Praxis.

Alle Operationen werden von unseren Arz-
ten sehr haufig durchgefithrt. Dies bietet
ein Hochstmal an Sicherheit und Qualitat.



Ambulanter
Operationssaal

Dank fortschrittlicher Operationstechniken
und moderner Narkoseverfahren kénnen
heutzutage kleinere Eingriffe problemlos
ambulant durchgefiinrt werden. Der am-
bulante Operationssaal im Gesundheits-
zentrum Waldkirchen bietet ideale Bedin-
gungen fir die Durchfithrung ambulanter
Eingriffe. Die Abteilung Unfallchirurgie
und Orthopédie des Medizinischen Versor-
gungszentrums sowie die Augenarztpraxis
Dr. Sorgenfrei sind hier an drei Tagen in
der Woche im Einsatz. Fur die ortliche
Betdubung oder die Narkose sind die An-
asthesisten jederzeit flir die Patienten da.
Sie sind auf die Organisation und Durch-
fihrung von ambulanten Operationen spe-
zialisiert und begleiten die Patienten vor,
wahrend und nach dem Eingriff.

Fir die postoperative Phase steht ein Auf-
wachraum mit 4 Betten zur Verfligung. Die
Patienten werden dort von erfahrenen Mit-
arbeitern betreut. Statt eines mehrtagigen
Klinikaufenthaltes konnen die Patienten so-
mit schon einige Stunden nach der Opera-
tion in ihr hdusliches Umfeld zurtickkehren.

Anasthesie

Der Bereich der Anésthesie des Medizi-
nischen Versorgungszentrums bietet ein
grof3es Leistungsspektrum an Regionalan-
asthesien und Narkosen sowie Schmerz-
therapien.

Der erfahrene und kompetente Facharzt
fir Anéasthesiologie Dr. Robert Pickel be-
treut die Patienten persénlich und indivi-
duell wéhrend des gesamten Zeitraums
der Narkose.

In enger Zusammenarbeit mit den Abtei-
lungen des Medizinischen Versorgungs-
zentrums  werden  schwerpunktmafig
Narkose-Vorgespréache sowie ambulan-
te Anasthesien durchgefiihrt. Die Praxis
bietet alle géngigen Anasthesieverfahren
an, mit neuester Technik und modernster
Uberwachung wéhrend und nach der Ope-
ration. Im angrenzenden Aufwachraum
findet unter fachkundiger Uberwachung
die Nachbetreuung nach dem operativen
Eingriff statt. Somit wird sowohl wéahrend

als auch nach der Operation ein Maximum
an Sicherheit gewéhrleistet.

Viele Operationen kénnen heute ohne sta-
tionére Behandlung durchgefiihrt werden.
Schon am Tag des Eingriffes kann der Pa-
tient bereits wieder nach Hause entlassen
werden. Eine Verbesserung der Narkose-
und Operationstechniken in den letzten
Jahren macht dies moglich. Vor geplan-
ten, ambulanten Operationen fithren die
Fachérzte Narkoseaufkldrung und Unter-
suchungen durch. Offene Fragen kénnen
dabei auch beantwortet werden.
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Gastroenterologie

Der Internist und Gastroenterologe MUDr.
Stanislav Svaral, ist gleichzeitig auch in der
Endoskopie tétig. Er verfligt Uber langjéghri-
ge Erfahrung und kann die Patienten daher
bei allen Fragestellungen rund um , Magen,
Darm und Leber” umfassend, kompetent
und menschlich beraten.

In der gastroenterologischen Praxis in
Waldkirchen werden im Rahmen der
Sprechstundenzeiten Patienten betreut, die
an verschiedensten Magen- und Darmer-
krankungen, Erkrankungen der Leber, der
Gallenwege und der Bauchspeicheldriise
leiden.

« Vorsorgeuntersuchungen

« Ultraschall des Bauchraumes

* Koloskopien (Darmspiegelung) inkl.
Endoskopischer Therapie

* Gastroskopien (Magenspiegelungen)
inkl. Endoskopischer Therapie

* Atemtest-Diagnostik bei Lebensmittel-
unvertraglichkeiten

* Behandlung von chronisch-entziind-
lichen Darmerkrankungen

Um eine bestmdgliche Versorgung der Pa-
tienten zu gewéhrleisten, sind sowohl die
Gerate als auch die Hygienetechnik auf
modernstem Niveau. Bestimmte Untersu-
chungen werden ambulant in der hochmo-
dernen Endoskopieeinheit am Kranken-
haus Freyung durchgefiihrt. Das erfahrene
und einfiihlsame Personal macht die Un-
tersuchung in einer vertrauensvollen und
angenehmen Atmosphére moglich. Dies
beinhaltet Diskretion, einen stérungsfreien

Untersuchungsablauf sowie das person-
liche Arztgespréch vor und nach jeder Un-
tersuchung. Die meisten endoskopischen
Untersuchungen werden selbstverstdnd-
lich in Sedierung (unter Schlafspritze Pro-
pofol) und somit schmerzfrei durchgefiihrt.

Der Fokus liegt auf der ambulanten Be-
handlung der Patienten, wird jedoch da-
riber hinaus eine stationdre Behandlung
bendtigt, besteht eine enge Verbindung zu
den Kliniken Am Goldenen Steig in Freyung,
wodurch uber kurze Wege fiir eine durch-
géngige Betreuung und hohe Flexibilitét
gesorgt wird. Nach der Entlassung kann die
ambulante Weiterbehandlung und Nachsor-
ge direkt und nahtlos in der Praxis erfolgen.

Montag und Mittwoch
(telefonische Anmeldung notwendig)

08581 981-4620
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Kompetenzpartner Sicherheitstechnik @hua
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Orthopéadie Weber

In seiner orthopédischen Praxis bietet der
Facharzt Dr Artur Weber das gesamte
Spektrum der konservativen und operati-
ven Orthopédie an. Die Patienten erwartet
eine personliche Betreuung mit einer be-
durfnisorientierten Behandlung stets auf
dem neuesten Stand. In den modernen
Praxisraumen wird ein breites Leistungs-
spektrum der ambulanten orthopéddischen
Versorgung angeboten, sodass ein statio-
nérer Aufenthalt vermieden werden kann.

Folgende Leistungen
werden angeboten:

* Kinderorthopéadie

« Ful3fehlstellungen und Deformitéten,
Wirbelsgulendeformitat

* Behandlung sémtlicher Gelenke des
Bewegungsapparates

+ Konservative Behandlung von Hals-
wirbelséule, Brustwirbelsdule und
Lendenwirbelsaule bei Blockierungen,
Abnutzungserscheinungen, Band-
scheibenvorfillen, Wirbelgleiten,
spinaler Enge

* Behandlung von FuBBbeschwerden
bei Hallux rigidus, Hallux valgus,
Spreizful3, Metatarsalgie, Fersensporn
mit Plantarfasziitis, Haglundferse,
Achillodynie

* Sportverletzungen

* Behandlung peripherer Nerveneng-
passsyndrome wie Karpaltunnel-
syndrom, Sulcus-ulnaris-Syndrom,
Tarsaltunnelsyndrom

* Behandlung von Tennisellbogen,
Fersensporn, Golferellbogen,
Trochanteransatztendopathie,
Tendinosis calcera bei Kalkschulter
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Urologie

Die Praxis der Urologie Bayerwald bietet
ihre fachurologische Expertise in einem
patientenorientierten Konzept Uber zwel
Landkreise hinweg an. Neben der Haupt-
praxis in Grafenau und Zwiesel, sowie der
urologischen Belegabteilung am Kranken-
haus Grafenau werden in der Zweigpraxis
am Gesundheitszentrum Waldkirchen an
zwei Tagen der Woche Sprechstunden an-
geboten.

Die Arzte Dr Georg Haider, Dr. Kinga
Sziics, Dr. Katharina Schmidt, Dr. Maximi-
lian Haider und Dr. Joachim Kiwitz sorgen
fir eine umfassende Beratung und Be-
handlung ihrer Patienten. In ihren Praxen
fihren sie die Diagnostik und Therapie al-
ler urologischer Krankheitsbilder nach mo-
dernen und wissenschaftlichen Methoden
durch. Ein hochqualifiziertes Team setzt
sich mit Engagement und Kompetenz fiir
die Gesundheit der Patienten ein. Opera-
tive Leistungen werden stationédr oder am-
bulant in der Belegabteilung am Kranken-
haus Grafenau erbracht.
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Gesundheitsamt

Hygienekontrolleure tberwachen private
und kommunale Trinkwasserversorgungs-
anlagen, Schwimmbdader, Badegewasser
sowie Einrichtungen des Gesundheitswe-
sens. Im Rahmen der Meldepflicht nach
dem Infektionsschutzgesetz werden per-
sonenbezogene und epidemiologische
Daten erhoben zur Verhitung und Be-
kampfung von tbertragbaren Krankheiten.
Treten Haufungen von Erkrankungsfallen
auf, werden die Ursachen ermittelt und
GegenmaBnahmen eingeleitet. Die Arzte
erstellen personenbezogene medizinische
Gutachten, tiberwachen den Betdubungs-
mittelverkehr und das Verbot der uner-
laubten Austibung der Heilkunde. Bei der
Schuleingangsuntersuchung werden die
gesundheitliche Vorgeschichte, das Ge-
wicht und die Grof3e des Kindes durch die
Fachkrafte der Sozialmedizin erfasst. Das
Seh- und Hoérvermdgen, die sprachliche
und feinmotorische Entwicklung werden
untersucht. Weiterhin bieten die Fachkraf-
te der Sozialmedizin Beratungen zu Imp-
fungen an und kontrollieren fiir statistische

Zwecke die Impfbucher in den 6. Jahr-
gangsstufen der Schulen. Die Fachkréfte
der Sozialmedizin, Arzte, Sozialpadago-
gen und Hygienekontrolleure arbeiten im
Fachbereich Pflege- & Behinderteneinrich-
tung — Qualitatsentwicklung & Aufsicht zu-
sammen und tberprifen jahrlich vor Ort in
den stationéren Einrichtungen fiir Senioren
oder behinderte Menschen die Bereiche
medizinische Versorgung, Hygiene, soziale
Betreuung und heilpadagogische Forde-
rung. Der Sozialpddagogische Dienst bie-
tet allen Btrgern gesundheitliche Aufkla-
rung und Beratung bei Sucht, psychischen
oder seelischen Problemen, korperlichen
und/oder geistigen Behinderungen. Eben-
so werden Hilfen fiir Personen in besonde-
ren Lebenslagen, insbesondere psychisch
kranken Personen sowie die Moglichkeit
einer anonymen HIV-Beratung und kos-
tenlosen HIV-Testung angeboten.

An den offentlichen Gesundheitsdienst
angegliedert ist die Geschéftsstelle der
Gesundheitsregion plus Landkreis Frey-
ung-Grafenau. Hier werden Projekte in den
Handlungsfeldern Gesundheitsforderung,
Gesundheitsversorgung und Pflege ins Le-
ben gerufen, die auf die Verbesserung der
Gesundheit der Landkreisbtrger abzielen.
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Schwangerenberatung

von Grund auf Neben Gefiihlen wie Gliick
und Freude treten bei fast allen werdenden
Eltern auch Fragen und Unsicherheiten
auf In einer schwierigen Lebenssituation
hilft es, mit erfahrenen Gesprachspartne-
rinnen oder Gesprédchspartnern zu reden.
Schwangere Frauen haben Anspruch auf
umfassende Beratung in allen Fragen, die
ihre Schwangerschaft betreffen. Jede Frau
soll sich fiir ein Kind entscheiden kénnen.

Fine Anlaufstelle flir jegliche Fragen
rund um die Themen Schwangerschaft,
Schwangerschaftskonfliktberatung ~ und
Hilfe fiir Schwangere bei finanzieller und
psychischer Not stellt die Staatlich an-
erkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen dar.

Eine Schwangerschaft und die Geburt ei-
nes Kindes verdndern das Leben der Eltern

‘;3

o — —
ali 1 W]

]

i |

In einem personlichen
Gespriach beraten die Fach-
mitarbeiter ...

*bei Fragen rund um die Schwanger-
schaft sowie vor und nach der Geburt

* bei ungewollter Schwangerschaft

*bei Konflikten, die durch die Schwan-
gerschaft entstehen, etwa mit dem
Partner, den Eltern oder dem Arbeit-
geber

« zur Situation als Alleinerziehende

« zu Vorsorgeuntersuchungen in der
Schwangerschaft

« zu Fragen der Prénataldiagnostik

*bei einer vermuteten Behinderung
des Kindes

« iber Sexualaufklarung, Verhtitung
und Familienplanung

* bei Teenagerschwangerschaften

«um sich tber (finanzielle) Hilfen fiir
Schwangere, Familien und Kinder zu
informieren

« zur vertraulichen Geburt, anonymen
Geburt und Babyklappen

*nach einem Schwangerschaftsabbruch

0y
Yy
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Physiotherapie Windorfer

Die Praxis der Briider Maximilian und An-
dreas Windorfer bietet umfangreiche The-
rapiemoglichkeiten der Physiotherapie.
Die Patienten erwartet eine freundliche
Betreuung, personliche Beratung, sowie
eine individuell abgestimmte und kom-
petente Behandlung im Bereich der post-
operativen, konservativen und préventiven
Versorgung.

Ein separater Eingang direkt vom Park-
platz aus und schone, helle Behandlungs-
zimmer bieten ideale Bedingungen fiir

Therapeut und Patient. Die Praxis bietet
ein breites Spektrum an ganzheitlichen
Behandlungsmdglichkeiten, um gemein-
sam mit dem Patient den schnellsten Weg
zur Genesung zu finden. Die Liste der an-
gebotenen Leistungen ist umfangreich
und umfasst unter anderem Atemthera-
pie, Beckenbodentraining, Krankengym-
nastik (auch am Gerét und nach Bobath),
manuelle Lymphdrainage, manuelle The-
rapie, Massage, Manuelle Trainingsthera-
pie (MTT), Sturzprophylaxe und Hausbe-
suche.
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Wurzelwerk — Praxis fiir Ergotherapie

Die Ergotherapeutin Lydia Daniel bietet
in ihrer Praxis ein ganzheitliches Behand-
lungskonzept, das durch ,Aktiv Sein“ und
das das Ansprechen aller Sinne heilt.

Behandelt werden Menschen mit physi-
schen, psychischen und sozialen Beein-
tréchtigungen, die infolge von Krankheit,
Unfallen oder Entwicklungsstérungen
aufgetreten sind. Ziel ist es, Menschen
aller Altersgruppen zur groftmoglichen
Selbststandigkeit im personlichen Alltag
zu verhelfen. Die Begleitung und Bera-
tung der Angehorigen ist dabei fester Be-
standteil der Therapie. Dabei arbeitet das
Team von Lydia Daniel eng mit anséssi-
gen Arzten, Physiotherapeuten, Logopé-

den, Psychotherapeuten, Pflegediensten
und Einrichtungen zur Lernférderung zu-
sammen.

Bei der Ergotherapie handelt es sich um
eine anerkannte Therapieform die von al-
len Krankenkassen bezahlt wird. Ergothe-
rapie wird in den vielfaltigsten Bereichen
angewandt. So unterschiedlich wie die
Krankheitsbilder, sind auch die Behand-
lungswege welche jeweils individuell auf
die Patienten abgestimmt werden.

Die Praxisschwerpunkte liegen in den Be-
reichen Neurologie, Orthopédie, Handthe-
rapie, Padiatrie, Chirurgie, Geriatrie und
Psychiatrie.
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Gesundheitspraxis Helfensteller

Ernéhrungsberatung / Ernéhrungstherapie
www.gesundheitspraxis-helfensteller.de
Tel: 08581 9882977, Mobil: 0151 14333803

lhr Ansprechpartner bei Ernghrungsfragen

* Individuelle Ernghrungsberatung und -therapie
u.a. Uber- und Untergewicht

Krebserkrankungen
Diabetes
* Gruppenkurse
* Betriebliche Gesundheitsférderung

* Korperfettmessung

Erndhrungsberatung Helfensteller

Das Ziel von Daniela Helfensteller, staatliche geprifte Diétassis-
tentin, ist es, ihre Kunden individuell bei allen Fragen zur Ernégh-
rung zu unterstiitzen. Dabel ist es ihr wichtig, das Entstehen von
Krankheiten ihrer Kunden vorzubeugen oder deren Ausmaf zu lin-
dern und die Effizienz von medizinischen Therapien zu verbessern.
Auch Interessenten einer gesunden Ernahrung berét sie gerne.

Unabhangig, produktneutral und an den Empfehlungen der DGE
orientiert, berdt sie Patienten mit Uber-/Untergewicht, Unver-
traglichkeiten, Krebserkrankungen, Diabetes mellitus, Fettstoff-
wechselstorungen, Gicht und Rheuma. Zusétzlich dazu bietet sie
Kochkurse und eine BIA-Messung an. Auerdem ist sie speziali-
siert in der Betrieblichen Gesundheitsforderung und bietet des-
halb MafBnahmen an, die die gesundheitlichen Ressourcen der
Arbeitnehmer starken. Dazu zihlen beispielsweise Gesundheitsta-
ge mit Vortrdgen und praktischen Ubungen, ein Ernghrungs- und
Gesundheitscheck, Abnehmkurse, Raucherentwéhnung oder Ri-
ckenschulung.




Allgemeinmedizin Praxis
Dr. Rosenberger/Dr. Probst

Mit der Filialpraxis Dr. Michael Rosenberger zieht ein Hausarzt in
das MVZ Waldkirchen ein, der dort, im ehemaligen Krankenhaus
Waldkirchen, seine allerersten beruflichen Erfahrungen sammel-
te. Inzwischen hat der Facharzt fir Innere und Allgemeinmedizin,
Notfallmedizin in seiner Breitenberger Praxis mehrere Jahrzehnte
seine Patienten vom Sduglings- bis ins Greisenalter behandelt und
begleitet und sich nun dazu entschlossen, ,,zu den Wurzeln zurtick”
nach Waldkirchen zu kehren. Zusammen mit Dr. Sigrid Probst soll
eine besonders enge Zusammenarbeit zwischen Hausarztmedizin
und den umliegenden Fachérzten im Gesundheitszentrum geboten
werden.

In der Filialpraxis wird das gesamte Spektrum der hausérztlichen
Medizin angeboten (u.a. Sonografie, Diabetische Basisversorgung,
Langzeit-EKG und Langzeit-Blutdruckmessung sowie Ergomet-
rie und Lungenfunktionsprifung). Im Notfall konnen die Patien-
ten dartiber hinaus von der gro3en Erfahrung Dr. Rosenbergers
im Rettungsdienst profitieren. Ansonsten legen die beiden Arzte
besonderen Wert auf eine individuelle und zugewandte Kommu-
nikation und Entscheidungsfindung. Auf besonderen Wunsch kon-
nen neben der schulmedizinischen Grundausrichtung auch kom-
plementére Heilverfahren (Akupunktur, Bioresonanz) angewendet
werden. Die Facharztin fiir Innere Medizin, Dr. Sigrid Probst, bringt
aufgrund ihrer mehrjahrigen Tétigkeit in einer Pneumologischen
Facharztpraxis besondere Expertise bei der Behandlung von
Atemwegserkrankungen mit.
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Wohlleben - Praxis fiir Bewegung und Gesundheitsforderung

Die Gesundheit und das Wohlbefinden der
Kunden zu fordern — das ist das Ziel der
Praxis von Robert Weindl. Der Sport- und
Bewegungstherapeut sieht seine Aufgabe
darin, sein Wissen sowie die Freude an Be-
wegung den Menschen zu vermitteln. Das
Leistungsspektrum der Praxis umfasst so-
mit unterschiedliche gesundheitliche An-
gebote wie Reha-Sport oder Riickenanaly-
sen. Um seine Kenntnisse an seine Kunden
weiterzugeben, tragt er mit verschiedenen
Gesundheitskursen dazu bei, das Wissen in
der Realitat umzusetzen. So zum Beispiel
bietet er Kurse wie Riuckenschule, Lauf-
kurse, Nordic Walking und Funktionelles
Zirkeltraining an.

Auch Unternehmen konnen auf seine An-
gebote zuriickgreifen. Zur Betrieblichen
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Gesundheitsforderung konnen Vortrage
und Workshops zu verschiedenen gesund-
heitlichen Themen gebucht werden. Dazu
zdhlen auch ein Arbeitsplatz-Coaching,
Ergonomie-Beratung und eine psychische
Gefghrdungsbeurteilung.

Qualifikationen von
Robert Weindl:

* Prévention und Gesundheits-
management M.A.

« Sport- und Bewegungstherapeut

* Betrieblicher Gesundheitsmanager

* Gesundheitsexperte im Betrieb

* Forderung der psychosozialen
Gesundheit

* Ergonomie und Riickengesundheit

« Trainer fiir Sportrehabilitation
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Heilpraktikerpraxis Winkler

In ihrer Praxis bietet Margret Winkler, Heilpraktikerin und quali-
fizierte Homoopathin, eine Beratung und Behandlung fiir Kinder,
Erwachsene, Babys, Schwangere und Senioren an.

Was versteht man unter Homoopathie?

Die Homoopathie ist eine Heilmethode, die den Menschen in
seiner Gesamtheit erfasst. Die Ausgangssubstanzen der homopa-
thischen Heilmittel stammen aus dem Pflanzen-, Tier- und Mine-
ralreich. Durch das sogenannte Potenzieren (Verdiinnen und Ver-
schutteln) erhalten sie ihre hohe Wirksamkeit. Im Gegensatz zur
ublichen Medizin geht es in der Homoopathie nicht nur um die Di-
agnosen der Patienten, sondern um die individuellen Symptome.

Es bedarf eines ausfiihrlichen Anamnesegespréchs, um den inne-
ren Zustand eines Menschen und seiner individuellen Reaktion zu
erfassen, die sich in den Symptomen seiner Krankheit zeigen. Die
Behandlung chronischer Krankheiten mit klassischer Homoopa-
thie ist ein Prozess, bei der nicht nur der Hom&opath versucht,
sich ein umfassendes Bild des Patienten zu machen, sondern auch
der Patient selbst einen tieferen Einblick in seine Reaktionsweisen
erhé&lt und eine feinere Wahrnehmung fir sich entwickelt.

Ablauf einer homoopathischen Behandlung

Die Erstanamnese dauert in der Regel 1-2 Stunden. Nach Fallana-
lyse und Ausarbeitung der vorliegenden Befunde erfolgt die Ver-
ordnung eines individuellen homoopathischen Arzneimittels. In
chronischen Féllen erfolgt zwischen zwei und vier Wochen nach
Beginn der Behandlung eine ca. halbstiindige Folgeanamnese.
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Lowenstein Medical — Schlaf-Atem-Zentrum

Das medizintechnische Unternehmen L6-
wenstein Medical sorgt mit seinen Pro-
dukten der Schlafatemtherapie, der Sauer-
stoff-Therapie und der Beatmung fiir eine
hohere Lebensqualitdt der Patienten. Die
Tatigkeitsfelder erstrecken sich von der
Neonatologie, Anésthesie, Intensivbeat-
mung, Schlafatemtherapie und Schlafme-
dizin zur aufBerklinischen Beatmung und
Sauerstoffversorgung ebenso wie im diag-
nostischen Bereich.

Die Filiale im Gesundheitszentrum Wald-
kirchen ist nur eine von insgesamt 27 Nie-
derlassungen und 185 Schlafatemzentren
in Deutschland. Die vor Ort zustédndigen
Ansprechpartner beraten und betreuen die
Kunden sowie Patienten fachspezifisch zu
den verschiedenen Produkten und deren
Anwendungsbereiche. In Partnerschaft mit
weltweit fithrenden Herstellern ist Lowen-
stein Medical Wegbereiter und Marktfith-
rer in der Schlaf- und Beatmungsmedizin.
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Karriere in einem
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Pflegeakademie Bayerischer Wald gGmbH
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Telefax; 08552 975428-29 '
E-Mail: info@pflegeakademie-grafenau.de www.pflegeakademle-grafenau.de
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INITIATIVE MIT KREBS LEBEN - Siidlicher Bayerischer Wald e.V.

LInitiative mit Krebs leben — Stidlicher Bay-
erischer Wald e V" ist ein gemeinniitzig
anerkannter Verein, der Krebskranke und
ihre Angehorigen berét und unterstitzt.

1. Vorsitzende ist Frau Dr. Heidi Massin-
ger-Biebl, Gynékologin und Palliativmedi-
zinierin, die sich vor allem fiir die Belange
von onkologischen Patienten einsetzt.

Die Ziele und Aufgaben der psychoso-
zialen Krebsberatungsstelle sind, tiber die
Erkrankung und deren Behandlung infor-
mieren und auf Beratungsangebote hinzu-

weisen. Ulrike Schmoéller, Psychoonkologin
(DKG) und Leitung der Sozialberatungs-
stelle des Vereins hilft den Betroffenen
bei sozialen Fragen weiter und unterstiitzt
sie im Umgang mit Behérden und Sozial-
leistungstragern (z.B. Reha-MaBnahmen,
Pflegeversicherungen, Renten). Der Verein
vermittelt Adressen von Selbsthilfegrup-
pen, Sportgruppen, psychologischen Be-
ratungsmoglichkeiten und leistet Hilfe bei
der Trauerbegleitung. Das Angebot wird
auBerdem erganzt durch Vortrage und
Veranstaltungen zu sozialrechtlichen und
medizinischen Themen.

Die Beratung erfolgt kostenlos und die Be-
troffenen werden bei finanziellen Engpés-
sen durch Geld- und Sachzuwendungen
unterstiitzt, sofern staatliche Hilfe nicht
oder nicht ausreichend gewahrt wird. Da
der Verein keine Fordermittel erhalt, ist er
auf Spenden und Mitgliedsbeitrdge ange-
wiesen.

Die Intention des Vereins ,Intitiative Mit
Krebs leben® ist es, eine bessere Infor-
mation, Aufklarung und Versorgung der
onkologischen Patienten im sudlichen
Bayerischen Wald zu ermoglichen. Die
Menschen sollen dadurch mehr Selbstver-
trauen entwickeln, Angste abbauen und
die Krankheit besser verstehen lernen kon-
nen.
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PALLIO — Ambulantes Palliativteam Bayerwald

Das SAPV-Team Pallio gGmbH ist ein
Team aus spezialisierten Arzten und Pfle-
gekraften, die seit vielen Jahren im und
um Landkreis Freyung-Grafenau tétig
sind. Die Abktirzung SAPYV steht dabei fiir
Spezialisierte Ambulante Palliativ-Versor-

gung.

Das Team kiimmert sich um schwer kranke
Menschen, deren Krankheit voranschreitet
und die trotz komplexer Probleme zuhause
begleitet werden mochten. Ziel ist es, die

Lebensqualitat und die Selbstbestimmung
der Patienten zu erhalten und zu verbes-
sern. Ein menschenwirdiges Leben bis
zum Tod soll in hduslicher Umgebung und
im Pflegeheim ermoglicht werden.

In Zusammenarbeit mit weiteren Arzt-
lichen Kollegen, Pflegediensten, Physio-
therapeuten, Seelsorgern, Ambulanten
Hospitzdiensten und Krankenh&usern (ins-
besondere der Palliativstation am Kran-
kenhaus Freyung) wird im interdisziplin&-

ren Team nach individuellen Losungen
gesucht.

Kontakt:

24 Stunden Rufbereitschaft
Mobil: 015159913131

Biiro: 085819849876

Fax: 085819849877

Email: buero@pallio-24.de
Website: www.pallio-24.de




« 24h Rufbereitschaft

* Behandlung belastender Symptome
wie Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit/
Erbrechen, Angst- und Unruhezu-
stande etc. und versorgen schwierige
Wunden

* Erstellung individueller Medika-
menten- und Krisenplédne nach den
Bedurfnissen des Patienten

* Unterstiitzung der Angehorigen bei
schwierigen Fragen rund um die
Pflege und den Umgang mit schweren
Erkrankungen, Sterben und Tod

* Unterstiitzung in organisatorischen
Fragen im Kontakt mit Kranken- und
Pflegekassen und Behorden

* Beratung und Organisation von Pflege-
hilfsmitteln und Medikamenten

* Enge Zusammenarbeit mit den
Hospizvereinen der Region

Bayerisches a

erne
Rotes beraten wir Sie
Kreuz

unverbindlich:
Kreisverband Freyung-Grafenau Tel.: 08551 9144-0

HAUSNOTRUF ==

+ 24-Stunden-Erreichbarkeit fiir Notrufe:
Verstandigung von Familie, ggfs. Rettungsdienst usw.

+ Kostenlibernahme durch Pflegekasse méglich*

+ Installation der Geréte inkl. Einweisung

+ auf Wunsch zusatzliche Funktionen wie z. B. Rauchmelder
+ Mobilruf bietet Sicherheit auch unterwegs

Zusammen mit dem Roten Kreuz in den eigenen vier
Wainden alter werden. Unsere hoch qualifizierten Pflegekrafte
unterstitzen vom Erstbesuch lber die Behandlungspflege
bis hin zur Begleitung zu kulturellen Aktivitaten.

BRK Kreisverband Freyung-Grafenau
Kolpingstr. 11 + 94078 Freyung + info@kvfreyung.brk.de
Tel. 08551 9144-0 + www.kvfreyung.brk.de

*Anspruch siehe Sozialgesetzbuch 5
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Neurologie und Psychiatrie

Die Praxis von Dres. Gabriele und Martin Hutschenreuter ist Teil
des Medizinischen Versorgungszentrums Waldkirchen und als
AuBenstelle in der Schmiedgasse 1 in Waldkirchen zu finden. Die
Patienten erwartet eine kompetente Beratung und Betreuung neu-
rologischer und psychiatrischer Erkrankungen. Mit ihrer fachlichen
Expertise sorgt das Team fiir eine personliche und individuelle Be-
handlung ihrer Patienten.

Leistungen:

* Diagnostik und Therapie von neurologischen Erkrankungen

* Diagnostik und Therapie von psychiatrischen Erkrankungen

* EEG, elektromyographische und elektroneurographische
Messungen, SSEP, sonographische Diagnostik

* Demenztestungen

Kontakt:

Schmiedgasse 1

94065 Waldkirchen

Telefon: 08581 4301

Fax: 08581 4302

Email: info-praxis-hutschenreuter@gmx.de

k=

g weiter denken. weiter planen GEBAUDETECHNIK
94133 ROHRNBACH 94032 PASSAU ELEKTROTECHNIK
Passauer StraBe 7 SpitalhofstraBe 78
Tel. 08582 979709-0 Tel. 0851 98834-80 H ‘ L ‘ S | K-TECHNIK

www.nigl-mader.de planung@nigl-mader.de ENERGIETECHNIK
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Mit Sicherheit fiir JEDEN die passende Maske!

Butterfly Respirator* FFP2 NR
Eigenschutz +
Arbeitsschutz

FFP2-Mini-Maske*/**(light)FFP2 NR
Eigenschutz +
Arbeitsschutz

Medizinischer Einmalmundschutz

Typ IIR

Fremdschutz

Dr. Leonhard Biirger

Waldkirchener
Geschichtsbilder

im Bayerischen Wald

20 x 26 cm, 208 Seiten
Hardcover: 29,80 €
978-3-947171-39-2

LicHTLand

MAPE IN GERFIANTY

C€ 2841

C€ 2233

ce

schiitzt vor Trépfchen und
Aerosolen

EN 149:2001 + A1:2009 FFP2-Masken

in unterschiedlichen

schiitzt vor Tropfchen und Farben* und GroBen**
Aerosolen

EN 149:2001 + A1:2009 erhaltlich!

schiitzt vor Tropfchen, geringer

Schutz vor Aerosolen

Dr. Leonbiord Bilrger

Waldkirchener Geschichtshilder

TR
" 1 . e A

Biicher aus Erhaltlich in allen Buchhandlungen
dem Bayerischen Wald | oder unter www.lichtland.eu

EN 14683:2009+AC:2019

Mit uns macht f
Farbe SpaR! /

Computergesteuerte-Farbmischanlage

Malerarbeiten | Fassadenrenovierung | Fachgeschaft

94065 Waldkirchen Gartenweg 17
Tel. 08581/8387 Fax 08581/3869 Mobil 0171-8933830

maler-draxinger@t-onling.da | www.malerbetrieb-drasinger.de
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Vom Krankenhaus zum Gesundheitszentrum — ein Blick zuriick

Aufnahme: um 1965

Aufnahme: um 1981

Das neu entstandene Gesundheitszent-
rum in Waldkirchen baut auf einer langen
Geschichte auf. Wie kam es tiberhaupt zu
einer Krankeneinrichtung in Waldkirchen?
Und wie entwickelte sich das Krankenhaus
Uber die Jahre bis zum jetzigen Gesund-
heitszentrum?

Der Ursprung der Waldkirchener Kranken-
versorgung reicht mehrere Jahrhunderte
zurtick. Schon 1650 wird das Waldkirche-
ner ,Hospital” urkundlich erwéhnt. Wah-
rend der Pest, an der weit tiber 600 Men-
schen im damaligen Markt starben, wurde
auferhalb der Ringmauer das sogenannte
,Siechenhaus” errichtet.

Einige Jahrzehnte spéter wird 1710 ein
neues Armen- und Spitalhaus an der Ring-
mauerstrae in Betrieb genommen. Die-
ses Holzhaus wird im Jahr 1864 durch ein
Haus in Massivbauweise ersetzt und fort-
an als Lokalkranken- und Spitalgebdude
genutzt. Im Jahr 1904 wird vom Bezirk
Wolfstein ein neues Distriktkrankenhaus
gebaut, welches spater der ehemaligen
Forderschule diente.



Bereits im Jahr 1939 wollte man ein neu-
es Kreiskrankenhaus errichten. Doch der
Ausbruch des 2. Weltkrieges verhinderte
dieses Vorhaben. Im Jahr 1953 folgte je-
doch endlich der Kreistagsbeschluss, so-
dass mit den Bauarbeiten begonnen wer-
den konnte. Die Gesamtkosten wurden auf
805 000 DM veranschlagt.

Nachdem am 04. September 1954 die
Grundsteinlegung stattfand, konnte am 19.
November 1955 die grof3e Einweihung des
damaligen Krankenhauses gefeiert werden.
,Fest aufgerichtet stehen die Mauern.“ So
war der Weihespruch fiir das Krankenhaus
Waldkirchen. Und diese Mauern wurden
in den folgenden Jahrzehnten immer wie-
der erweitert. Wahrend das Krankenhaus
mit 50 Betten und den Schwerpunkten der
Allgemeinmedizin, der Chirurgie und der
Geburtshilfe den Betrieb startete, wurde
durch die Ausbaumafnahmen die Betten-
anzahl immer weiter auf insgesamt 90 Bet-
ten erhoht. Weitere Abteilungen, wie die
zentrale Aufnahmestation, eine Physikali-
sche Therapie, eine moderne Kiiche und
eine Palliativabteilung kamen dazu. Zu-
letzt wurden jéhrlich ca. 4.000 stationére
und ca. 7.800 ambulante Patienten von ca.
120 Mitarbeitern (Arztlicher Dienst, Pfle-
gedienst, Medizinisch-technischer Dienst
etc.) betreut.

Im Jahr 2015 beschlieBt der Kreistag die
Aufgabe der akutstationdren Versorgung
zum 31.12.2018. Gleichzeitig soll im ambu-
lanten Bereich die Gesundheitsversorgung

erweitert werden. Mit der Grindung des
Gesundheitszentrums im Jahr 2019 wurde
der Fokus auf eine ambulante Versorgung
gelegt. Seitdem sorgen acht Bereiche des
Facharztzentrums Am Goldenen Steig, als
Tochtergesellschaft der Kliniken gGmbH
sowie weitere Arztpraxen und Spezialisten
wie Heilpraktiker und Physiotherapeuten
fir eine qualitativ hochwertige Behand-
lung im Gebdude. AuB3erdem haben sich
das Gesundheitsamt des Landkreises Frey-
ung-Grafenau und der Caritasverband dort
angesiedelt. Mit diesem weit gefacherten

Aufnahme: 2015

Angebot ist der Standort Waldkirchen wei-
terhin eine Anlaufstelle fiir &rztliche Ver-
sorgung, Therapie und Pflege.
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Stichwortverzeichnis

Abnutzungserscheinungen
AICD-Kontrollen
Allergologie
Allgemeinmedizin
Ambulante Pflege
Ambulanter Operationssaal
Anésthesie
Angehorigenberatung
Arbeitsunfalle
Arthroskopische Chirurgie
Atemtest-Diagnostik
Atemtherapie
Aufwachraum
Augenchirurgie
Augenheilkunde
Augenoperationen

Bauchchirurgie

Beatmung

Beinvenenduplexuntersuchung

Beratung pflegende Angehorige

Beratungsstelle fir
Schwangerschaftsfragen

Betreutes Wohnen

Betriebliche Gesundheitsférderung

BIA-Messung

Bildgebung

Blutgasanalysen

Bronchoskopie

10,

16,

28,

16,

10,
10,
10,

24
12
11
31
17
21
21
17

22
34
21
20
20
20

11
34
12

27
17
30
30
11
11
11

Carotisuntersuchung

Chemotherapie

Chronisch-entzindliche
Darmerkrankungen

D-Arzt-Zulassung

Demenztestung

Diagnostik und Therapie von
neurologischen Erkrankungen

Diagnostik und Therapie von
psychiatrischen Erkrankungen

Drainage von Ergissen

Echokardiographie

EEG

Eheberatung

Einzeltherapie

EKG

Elektromyographische und elektro-
neurographische Messungen

Elternberatung

Endoprothetik-Vorbereitung

Entspannungsverfahren

Ergospirometrie

Ergotherapie

Ernghrungsberatung

Familienberatung
FuB3chirurgie

14,

10, 11, 12,

10,

12
15

22

40

40

40

14

12
40
16
31

40

1
29
30

16

Gastroenterologie

Gastroskopien

Geburtshilfliche Untersuchungen
Gesundheitsforderung
Gesundheitskurse
Grauer Star
Gruppentherapie
Gynékologie
Gyn-Team-Bayerwald

Hématologie

Handchirurgie

Hausarztliche Medizin

Hausbesuche

Heilpraktikerin

Herzklappen

Herzmuskel

Herzschrittmacherkontrollen

Hilfe im Umgang mit Behorden und
Sozialleitungstrédgern

HIV

Homdopathie

Hygiene von Schwimmbé&dern und
Badegewéssern

Immuntherapie
Impfaufklarung
Indikationsstellung
Infektionsschutz
Intravitreale Injektionen

18,
26, 30,

15, 18,
18,

26,

22
22

32
32
20

19
19

14

31
28
33
12
12
12

36

26

33

26

14

31

26
20



Kardiologie

Kardiologischer Check-Up
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Knochenmarkdiagnostik
Kochkurse

Koloskopien

Komplementére Heilverfahren
Koronare Herzkrankheiten
Krankengymnastik
Krebstherapie

Krisenpléne

Kurberatung

Lebensberatung
Lungenfunktionsdiagnostik

Magen- und Darmerkrankung
Manuelle Lymphdrainage
Manuelle Therapie

Massage

Molekulare Therapie

Narkose
Narkose-Vorgespréche
Neurologie

38,

10,

12
12

14
30
22
32
12
28
14
39
16

16
11

22
28
28
28
14

21
21
40

Offentlicher Gesundheitsdienst 26
Onkologie 14
Operation 8,9,11, 18,19, 20, 21, 25
Operationsvorbereitung 8,9, 18, 11,
19, 20, 21, 25
Operationen im Bauchraum 1
und im Bereich der Leiste
(Hernienchirurgie) 11
Operationen im Analbereich 11
Orthopadie 8,24
Palliativbetreuung 14, 38, 39
Physiotherapie 28
Pleurabiopsie 10, 11
Pleurapunktion 10, 11
Pneumologie 10, 11
Prévention 32
Psychiatrie 40
Psychische Gesundheit 16, 17
Psychologische Beratungs-
moglichkeiten 15, 36
Pulsoximetrie 10
Punktion von Organen 14
Refraktiver Linsentausch 20
Regionalanésthesien 21
Reha-Sport 32
Ruckenschulung 30, 32
24-Stunden-Rufbereitschaft 38, 39

Sauerstoff-Therapie
Schlafapnoe-Screening
Schlafatemtherapie
Schlaflabor

Schlafmedizin
Schmerztherapie
Schuleingangsuntersuchung
Schulunfélle

Senioren Tagesbetreuung
Senioren Tagespflege
Sportunfalle

Sonografie

Sozialstation
Sonographische Diagnostik
SSEP

Suchtberatung

Tagesklinik
Trinkwasserhygiene
Tumor

Uberwachung hygienischer
Vorschriften
Ultraschall des Bauchraumes

10,

10,

10,
11,
10,
11,
14,

16,

Unerlaubte Austibung der Heilkunde

Unfallchirurgie

Untersuchungen der Schilddrise

und Nebenschilddriise
Urologie

Visceralchirurgie

34
11
34
11
34
21
26

17
17

, 24
14,
16,

31
17
40
40
17

15
26
14

26
22
26

11
25

11

47
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Telefonverzeichnis

Allgemeinmedizin Dr. Rosenberger
08584 322 | 0171 5761911

Augenarztpraxis Dr. Sorgenfrei
08581 2868

Caritas —
Ambulant Betreutes Wohnen
085819882 117

Caritas — Beratungsstelle fiir
psychische Gesundheit
08551 585 84

Caritas — Ehe, Familien- und
Lebensberatung
0851 343 37

Caritas - Interdisziplinire
Friihforderstelle
08551 585 40

Caritas — Kurberatung
08581 9882 110

Caritas — Psychosoziale Sucht-
beratung
08551 585 80

Caritas Senioren -
Ambulante Pflege
08581 9882 100

Caritas Senioren — Beratung
pflegender Angehoriger
08581 9882 109

Caritas Senioren — Tagespflege
08581 9882 104

Ergotherapie Wurzelwerk
08581 986620

Ernahrungsberatung Helfensteller
085819882 977 | 0151 14333803

Gastroenterologie FAZ
08581/981 4620

Gesundheitsamt
08551 57400

Gynikologie
08581 989590

Heilpraktikerin Winkler
0170 3525121

Initiative Mit Krebs Leben e.V.
08581 9814339 | 0151 22379109

Kardiologie FAZ
08581 981 4620

Lowenstein Medical
08581 9843500

Neurologie/Psychiatrie FAZ
08581 4301

Onkologie FAZ
08581 981 4335

Onkologische Tagesklinik
08581 981 4331

Orthopédie Dr. Weber
08581 97160

PALLIO - Ambulantes
Palliativteam Bayerwald
08581 9849876 | 0151 59913131

Physiotherapie Windorfer
08581 9886654

Pneumologie FAZ
08581 981 4600

Psychiatrische Institutsambulanz
Kinder- und Jugendpsychiatrie
08581 98610 0

Schwangerenberatung
08551 57-409 bzw. -415

Unfallchirurgie und
Orthopédie FAZ
08581 981 2340

Urologie Bayerwald
08552 2400

Visceralchirurgie FAZ
08551 977-1400

Wohlleben - Gesundheitspraxis
Weindl
08581 9896007
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Unfallchirurgie
Endoprothetik
Orthopadie
Visceralchirurgie
Gefalchirurgie

Krankenhaus Freyung
Krankenhausstr. 6 = 94078 Freyung
Telefon: 08551 977-0 = Telefax: 08551 977-1106

E-Mail: verwaltung.freyung@frg-kliniken.de
Anmeldung Komfortstation: 08551 977-1684

Andsthesie
Innere Medizin
Kardiologie Krankenhaus Grafenau
Neurologie Schwarzmaierstr. 21 » 94481 Grafenau
: Telefon: 08552 421-0 = Telefax: 08552 421-3106
Gastroenterologie
anologie E-Mail: verwaltung.grafenau@frg-kliniken.de

Palliativmedizin
Pneumologie

Urologie
Gynakologie/Geburtshilfe
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Psychosomatik

Geriatrie

Gesundheitszentrum Waldkirchen

Erlenhain 6 * 94065 Waldkirchen

Kontakt: siche www.gesundheitszentrum-waldkirchen.de
E-Mail: info@gesundheitszentrum-waldkirchen.de

Kommunal, kompetent, individuell

www.frg-kliniken.de
S
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KOMPETENZ Krankenhausstr. & « 94078 Freyung l'l &gug?ﬁhDFEHIEHL&LEJg

Telefon: 08551 977-0
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